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Asociația Club Sportiv Nautic Titanii are ca scop
pregătirea sportivă a copiiilor, tinerilor și adulților,
asigurarea bazelor de antrenament, organizarea de
evenimente și activități educaționale sportive, precum
și participarea la competiții sportive. 

În plus, avem ca obiectiv promovarea și dezvoltarea
unui stil de viață sănătos și încurajarea adoptării unor
obiceiuri sănătoase în toate aspectele vieții personale
și profesionale. Inițiem și încurajăm sportivii amatori să
descopere caiacul, barca dragon și Stand Up Paddle.

Principalul obiectiv strategic pentru 2025 a fost
promovarea sportului adaptat prin evenimente de
inițiere organizate în țară, precum și dezvoltarea
secției de para-canoe.



REALIZĂRI DE REFERINȚĂREALIZĂRI DE REFERINȚĂ

Înființarea, alături de Comitetul Paralimpic Român, a lotului
național de para-canoe, alcătuit din sportivii clubului, sub
conducerea antrenorului Marian Baban.

Organizarea primei probe demonstrative, într-o competiție
oficială, care a reunit echipe unificate de sportivi de para-canoe
și sportivi cu dizabilități intelectuale.

Prima participare la o competiție internațională cu sportivi cu
dizabilități intelectuale antrenați de Marian Baban.

Participarea la primul spectacol artistic montat pe un râu în
București, „Sirene pe Dâmbovița”, unde juniorii noștri au avut
un rol principal.



ACTIVITĂȚI ȘI PROIECTE
PENTRU COMUNITATE 

ACTIVITĂȚI ȘI PROIECTE
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SPORT DE PERFORMANȚĂSPORT DE PERFORMANȚĂ
Participarea la competiții naționale 
ACSN Titanii a participat la 8 competiții naționale (Campionatul Național
de Primăvară Juniori I, Campionatul Național de Primăvară Juniori II și
Cadeți, Campionatul Național de Viteză Juniori II și Cadeți, Campionatul
Național de viteză Juniori I, Concursul Național „Criteriul speranțelor
olimpice”, Campionatul Național de Para Canoe, Campionatul Național
de Bărci Dragon, Campionatul Național de Maraton) cu un număr total
de 48 sportivi și 3 antrenori. 
 
La finalul anului, clubul sportiv a ocupat:

locul 6 în Clasamentul General al FRKC pentru Campionatul
Național de Primăvară Juniori II și Juniori III
locul 7 în Clasamentul General al FRKC pentru Campionatul Național
de Viteză Juniori II și Juniori III
locul 4 în Clasamentul General al FRKC pentru Campionatul
Național de Bărci Dragon
locul 5 în Clasamentul General al FRKC pentru Campionatul
Național de Maraton
locul 5 în Clasamentul General 2025 al cluburilor FRKC, pentru
Juniori II și Juniori III

 
În plus, 6 sportivi au fost selectați pentru Lotul Național: 1 sportiv Junior I
și 5 sportivi Juniori II.



Participarea la competiții internaționale 
Anul 2025 a marcat primele participări ale sportivilor clubului la
competiții internaționale. Prezența la Campionatul European și
Campionatul Mondial de Juniori, precum și la Olympic Hopes, a
reprezentat o experiență valoroasă pentru unul din juniorii clubului. 

Astfel, sportivul nostru a avut ocazia să concureze cu cei mai buni
juniori din lume, un pas important pentru a-și adapta pregătirea
pentru obiectivele ambițioase ce vizează anul 2028.
 
Stagii de pregătire
La finalul lunii februarie am bifat un moment important pentru club:
primul cantonament internațional, organizat la Roma, împreună cu o
parte din sportivii juniori. A fost o experiență valoroasă, cu
antrenamente intense și un schimb real de experiență cu un club
local cu tradiție, Circolo Canottieri Roma.

În luna mai, echipa de para-canoe a participat la Parasport Camp,
primul cantonament unificat al loturilor paralimpice din România,
organizat de Comitetul Paralimpic Român. Pentru sportivii noștri a
fost o oportunitate excelentă de pregătire și integrare într-un cadru
profesionist, alături de alți sportivi de performanță din toată țara.



Tot în 2025, a doua ediție a Campionatului Național de Para
Canoe a inclus noi probe de va’a, aliniate la categoriile de concurs
oficiale, organizate sub egida International Canoe Federation.

În premieră pentru România, în cadrul acestui eveniment,
Asociația a creat și o probă specială: o sesiune demonstrativă
unificată. Astfel, sportivi cu experiență din para canoe au vâslit în
caiace duble, alături de tineri cu dizabilități aflați la început de
drum în sportul adaptat. 

Secția paralimpică a clubului
 

Anul 2025 a marcat schimbări importante pentru sportul adaptat din
România și ne-am bucurat să fim parte din aceste momente de referință.
Ne-am afiliat la Comitetul Paralimpic Român și am contribuit la formarea
lotului național de paracanoe, coordonat de Marian Baban și Cristina Baban.

Sportivii noștri au făcut un pas important către un nivel superior de
performanță, prin antrenamente constante și acces la ambarcațiuni de
ultimă generație. Dezvoltarea infrastructurii (caiac și va’a) a fost posibilă cu
sprijinul Lenovo România și al Comitetului Paralimpic Român, un demers
esențial pentru participarea la competiții internaționale.



Nu în ultimul rând, ne-am implicat activ în inițiativele
europene dedicate dezvoltării sportului incluziv. 

În cadrul  Campionatului European de Kaiac-Canoe Sprint
pentru Juniori și U23, desfășurat la Bascov  în luna iulie,
Asociația Europeană de Canoe (ECA) și Special Olympics
Europe Eurasia au semnat un Memorandum de
Înțelegere, deschizând noi oportunități pentru accesul
persoanelor cu dizabilități intelectuale la sporturile pe apă. 

În acest context, sportivi cu dizabilități intelectuale pregătiți
în cadrul clubului nostru, sub coordonarea antrenorului
Marian Baban, au participat la probe demonstrative de
caiac simplu și dublu unificat, concurând alături de sportivi
din 5 țări. 

Participarea a reprezentat un pas important în promovarea
incluziunii și în integrarea sportivilor în competiții
internaționale.



Kayak Challenge Family & Friends
Competiția de caiac canoe
dedicată exclusiv sportivilor amatori
din București a ajuns la a patra
ediție. 

Pe 11 mai, sportivi amatori s-au
întrecut în probe de caiac, SUP,
dragon tag of war, dar și 
necompetitive (caiac dublu family și
căței). 

Cupa Titan
Un eveniment creat pentru a
dezvolta comunitatea de caiac-
canoe din zona București. Sportivii
de performanță își pot testa nivelul
de pregătire înainte de Campionatul
Național de Viteză. 

Ediția 2025 a avut loc pe 12 iulie și a
inclus probe de caiac sprint, para-
canoe și dragon boat (performanță și
corporate), alături de cursele de
caiac tură și tandem cu ghidaj.

ORGANIZARE DE COMPETIȚII SPORTIVEORGANIZARE DE COMPETIȚII SPORTIVE



PROIECTUL 
“MAREA CAIAGIZARE”
PROIECTUL 
“MAREA CAIAGIZARE”
În perioada martie – octombrie 2025, clubul a
desfășurat o serie de acțiuni de caiagizare în
parteneriat cu Asociația Mai Mult Verde, parte din
programul național “Cu Apele Curate”, pentru al 3-lea
an consecutiv. 

Ghidați de antrenori, 360 de voluntari din țară au
ecologizat din caiac Dunărea și afluenții săi (Argeș, Olt,
Buzău, Bistrița) participând la 26 de acțiuni de
caiagizare și colectând 1 tonă de deșeuri.



PROIECTUL „CREȘTEM CAMPIONI – ARGEȘ”PROIECTUL „CREȘTEM CAMPIONI – ARGEȘ”

Pentru a promova activitățile sportive și adoptarea unor obiceiuri sănătoase în familie, Asociația a invitat locuitorii din judetul Argeș la o
experiență activă și educativă în mijlocul naturii, în luna august. Sub supravegherea și îndrumarea echipei, 60 de copii, tineri și adulți au
fost implicați în activități de inițiere în sporturi nautice (caiac, barca dragon, Stand Up Paddle) și în acțiuni de igienizare, pe Lacul Vidraru. 

Inițiativa a fost finanțată de Consiliul Județean Argeș, prin fonduri nerambursabile de la bugetul local.



ACTIVĂRI LA FESTIVALURI ȘI ALTE EVENIMENTE 
 

Pentru a promova caiacul, dar și alte sporturi nautice mai puțin
cunoscute precum Stand Up Paddle, am avut activări în cadrul
unor festivaluri din București și din țară: demonstrații, inițieri și
plimbări cu caiacul sau SUP-ul. 
Am fost prezenți la Wishfest (lacul Titan) și la 2 ediții Dâmbovița
Delivery. 
În plus, la Dâmbovița Delivery – ediția Operă, juniorii noștri de la
caiac au participat în spectacolul „Sirene pe Dâmbovița”,
contribuind la un moment artistic special desfășurat pe apă, care
a adus împreună sportul și arta.

EVENIMENTE  CORPORATE
 

În anul 2025 am cunoscut numeroase echipe corporate
precum Lenovo, care au ales să își petreacă o zi specială în
mijlocul naturii, participând la un eveniment de CSR prin sport,
alături de persoane vulnerabile. 



PROGRAME PENTRU 
PERSOANE VULNERABILE 

PROGRAME PENTRU 
PERSOANE VULNERABILE 



VÂSLEȘTE
PENTRU VIAȚĂ
VÂSLEȘTE
PENTRU VIAȚĂ
Începând cu anul 2023 dezvoltăm “Vâsleşte pentru
viaţă!”, un proiect umbrelă de terapie prin sport
adresat persoanelor vulnerabile din Bucureşti şi
zonele limitrofe. 

Vâslitul în caiac sau în barca dragon este un mijloc
excelent de incluziune socială și terapie pentru
categorii defavorizate precum copiii din centrele
de plasament, seniorii, supraviețuitori  ai 
cancerului, nevăzătorii, persoanele cu handicap
locomotor și alte categorii. 

Ne adresăm persoanelor interesate de un stil de
viață sănătos, de mișcare în aer liber, de învățarea
unor abilități noi, precum și socializarea într-un
context deschis și nediscriminant.



DONEAZĂ ÎN HOME'BANK" ING

Programul „Vâslește pentru viață!” se numără printre cele 20
de cauze din cadrul campaniei Donează în Home’Bank
2025-2026, pe care clienții ING Bank le pot susține printr-o
donație. 
Fiecare sumă de 100 de lei donată se va transforma în 3
ședințe de terapie prin sport pentru o persoană vulnerabilă: în
caiac simplu sau dublu, sau în echipa de dragon boat.

PROIECTUL “ȘI EU POT FI CAMPION?”
Un proiect adresat persoanelor cu sindrom Down și alte dizabilități
intelectuale, finanțat prin programul În Stare de Bine, susținut de
Kaufland România și implementat de Fundația pentru Dezvoltarea
Societății Civile. 
“Și eu pot fi campion?” a fost construit în jurul a 3 piloni: antrenamente
fizice de caiac și barcă dragon, educație pentru un stil de viață sănătos și
socializare pentru copii și tineri, dar și pentru familiile lor. 
Tinerii din program și-au demonstrat abilitățile sportive în cadrul a două
competiții sportive dedicate: vâslit unificat în caiace duble (alături de
voluntari sau părinți) și vâslit în echipă, în barca dragon.



PROIECTUL  „VÂSLIND SPRE NORMALITATE -
INCLUZIUNE PRIN SPORT”

Proiectul și-a propus să înlăture barierele care împiedică
accesul persoanelor cu dizabilități la activitățile sportive.
Astfel, „Vâslind spre normalitate – Incluziune prin sport” a
promovat sportului adaptat ca instrument de dezvoltare
personală, integrare și autonomie. 
Derulat cu sprijinul Fundația Dacia pentru România, în cadrul
programului de granturi „Mobilitatea contează”, proiectul a
oferit antrenamente de caiac și barcă dragon pentru 130 de
tineri din Argeș, Bacău, Buzău și București. 
Un moment-cheie a fost reprezentat de sesiunea
demonstrativă din cadrul Campionatului Național de Para
Canoe din 10 august, în cadrul căreia sportivii de para canoe
au vâslit în caiace duble, împreună cu sportivi cu dizabilități
intelectuale.

https://www.facebook.com/fundatiadaciapentruromania?__cft__[0]=AZYVacf43RXPK3hXLya9tPuN6nw6cgVILIar2qSrDY1RcuE_sT3T-Uxd6YtFxNWRbQqWbl9o0VwuDeifBwdu7Iwaqqyo7836e3uqrtUnT9vm6AO4-PWRHHo6z0yiYilUT0J1mZI7uf2nKAzYq975vc7IMc9IOnND0eBLOeceU8Z6IBCvNRV_CdteENjGL3g67eo&__tn__=-]K-R


PREMII
 

“Vâslește pentru viață!” a fost premiat în cadrul
Galei Societății Civile 2025, cea mai
importantă competiție de proiecte din
societatea civilă românească. Asociația a
obținut Premiul I în cadrul categoriei
Incluziune socială.

Marian Baban a câștigat Outstanding D&I
Personality ONG în cadrul DI_PLOMA
AWARDS, inițiativă ce recunoaște și premiază
proiectele de diversitate și incluziune (D&I) din
România.

La Gala Cultivăm Valori, eveniment organizat
de Consiliul Național al Dizabilității din
România, Asociația a primit Trofeul de
excelență pentru activitatea sa din domeniul
incluziunii prin sport.



PARTENERI ȘI
COLABORATORI
PARTENERI ȘI
COLABORATORI

În anul 2025 am continuat sau am dezvoltat relații noi cu: 
 

1. Autorități/ Instituții: 
Comitetul Paralimpic Român, Biroul Sportului Paralimpic din cadrul
Agenției Naționale pentru Sport, Federația Română de Kaiac-
Canoe, Complexul Sportiv Național Bascov – Baza nautică, DGASPC
- Sector 5 și Sector 6, Bacău;
        
         2. ONG-uri:
Mai Mult Verde, Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile,
Fundația Dacia pentru România, Special Olympics, Asociația Down
Plus București, Asociația Îmbunătățirea Vieții, Asociația Deschidem
Inimi, Asociația Clubul Sportiv Integrat Bacău, Asociația Lindenfeld
(Ajungem MARI), ATDPU (Asociația Terapii pentru Dezvoltarea
Potențialului Uman), Asociația Hoffnung România, Help Autism,
Caiac Smile, Cercetașii României – Aventura Pitești, Fundația
Motivation România, Școala Gimnazială Specială nr. 9 București,
Centrul Școlar de Educație Incluzivă nr. 5 București, IOTA
Association;

         3. Sponsori/ Parteneri: 
Lenovo, Carrefour România, ING Bank, Parklake Shopping, Club
Nautic Canoe T’urs Transfagarasan, Best PI, Lizar Logistic, Green
Adventure.



RESURSE UMANE,
MEMBRI
RESURSE UMANE,
MEMBRI

Asociația Club Sportiv Nautic Titanii are la nivel
strategic un Consiliu Director format din 3 membri:
Marian Baban (președintele Asociației), Hans Tomescu-
Dinu și Anghel Ivan.
În anul 2025 Asociația a angajat, pentru desfășurarea
activităților: 4 antrenori/ instructori, 2 salvamari, 1
specialist comunicare, 1 specialist tehnic și 1 persoană
pentru secretariat. În plus, activitățile Asociației au fost
susținute de 20 de voluntari.
Clubul conține în prezent 200 membri înscriși, din care
150 sunt sportivi amatori (copii și adulți, de ambele sexe,
cu vârsta cuprinsă între 6 și 50 ani) și 50 sunt sportivi de
performanță (copii și adulți, de ambele sexe, cu vârsta
cuprinsă între 10 și 55 ani).



RESURSE
FINANCIARE
RESURSE
FINANCIARE
În exercițiul financiar 2025, patronatul a desfășurat
venituri în sumă de 689.745,60 lei, din care: 

- venituri din prestări de servicii: 298.409,50 lei
- venituri din cotizația membrilor: 1.700 lei
- venituri din donații: 35.689,91 lei
- venituri din sponsorizări: 219.776,21 lei.



VĂ
MULȚUMIM!

VĂ
MULȚUMIM!
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